
Zusammenfassung:

 • Regelt den Hunger auf natürliche Weise.
 • Das Sättigungsgefühl stellt sich schneller ein.
 • Hilfreich bei der Verdauung dank CLA.
 • Kann die Gefahr des sich „Überessens“ verhindern.

Übergewicht
Übergewicht ist für uns Ältere in unserer Gesellschaft ein großes 
Problem geworden. 
Die gesundheitlichen Probleme wachsen mit zunehmendem Alter. 

In Europa (diesmal nicht in den USA) entdeckten Forscher einen 
Pflanzenextrakt der in der Lage ist, Appetit ohne stimulierende Effek-
te drastisch zu unterdrücken.

Extrahiert aus den Nußsamen der koreanischen Kiefer (Pinus korai-
ensis) regt Pinolenic-Säure die Freigabe zwei der leistungsfähigsten 
Hormone unseres Körpers an: 

CCK (Cholecystokinin) und 
GLP-1 (glucagonähnliche Peptide-1)

Diese helfen nicht nur dem Körper seine Fette besser zu verarbeiten, 
sondern sie geben dem Gehirn auch ein Gefühl der Sattheit oder 

„der Fülle“, verringern den Wunsch zu essen, und helfen übermäßige 
Kalorieneinahmen besser zu lenken.

Diese natürliche Appetit-Kontrolle wurde für Erwachsene entwickelt, 
die ihre Kalorieneinnahme senken und ein erfolgreiches, andauern-

des Gewichtsmanagementprogramm durchziehen wollen.

Gold Satiété ist eine Nahrungsergänzung und sollte nur in 
Verbindung mit einer gesunden Diät und einem regelmäßi-
gen Übungsprogramm eingenommen werden. Die Resultate 
können je nach Person und den besonderen Umständen sehr 
unterschiedlich ausfallen.

Gold Satiete
Regelt den Hunger auf natürliche Weise

Kiefernuss -Samenöl - als Appetitzügler 
ein Geschenk der Natur.

• 60 Kapseln / 720 mg 
• 15 Tage-Kur 
• Vermindert den Naschreiz

Nährstoffe:
520 mg Kiefernußsamenölextrakt der Korea-Kiefer (Pinus koraiensis) 
200 mg CLA (mehrfach gesättigte Linol-Fettsäure)
5 mg Vitamin E

Verzehrempfehlung:
2 Kapseln eine halbe Stunde vor dem Mittagessen mit ausreichend Wasser 
einnehmen.
2 Kapseln zwischen 16 Uhr und 18 Uhr wieder mit ausreichend Wasser 
einnehmen.
Oder verfahren Sie nach den Empfehlungen Ihres Therapeuten.


